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1 CENTRO NATACION HELIOS

El 23 de julio de 1925 se fundod el Centro Naturista Helios, de la mano de
Leoncio Labay quien constituyo la primera Junta Directiva del Centro, lo
gue convierte al Centro Natacion Helios en el club Deportivo y social mas
longevo de Aragon.

Artifice de la irrupcion de multiples disciplinas deportivas en nuestra
Comunidad, el CN Helios es reconocido por su historia, su ubicacion
junto al rio Ebro y la Plaza del Pilar, asi como, por ser el Club, a nivel
regional, con mayor elenco de deportistas que han ganado medalllas:
Olimpicas, mundiales y continentales.
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1 CENTRO NATACION HELIOS

El Centro Natacion Helios sigue siendo en la actualidad uno de los clubes deportivos de mayor importancia en
Aragdn con 8.500 socios, y mas de 1.500 deportistas federados, integrantes de las 17 secciones deportivas que

65.000 m?
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+8.500
Socios y Abonados
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55.500 m?
Superficie Total Superficie Total Numero de
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103 1.669 2.403
trabajadores Socios Honorarios ~ Socios menores de
16 anos

Nota: datos recogidos en enero 2023.
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2 CENTENARIO CN HELIOS

Los actos conmemorativos del Centenario de la Fundacién del CN Helios tienen como primer objetivo, “Impulsar, divulgar y
promover los beneficios de la practica del deporte, la cultura fisica y la vida sana en la sociedad actaal’, asi como, visibilizar y
reconocer la labor realizada por los deportistas, directivos, socios y entidades e instituciones, por su dedicacion y colaboracion,
durante estos primeros cien anos de historia del Club.

Por otra parte, dada la estrecha relacion entre el CN Helios y el rio Ebro, pretendemos promover el acercamiento de la Sociedad
zaragozaha y aragonesa a este, a través del desarrollo en el Ebro de diversas actividades y eventos de gran impacto social.

De igual forma desde el CN Helios queremos ayudar a la promocién de las diversas campanas de sensibilizacion Medio Ambiental
promovidas por las diferentes instituciones, especialmente las referentes a la sostenibilidad de los recursos hidricos.
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02 CENTENARIO CN HELIOS W

CENTHO NATACION
1925 - 2025
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02 CENTENARIO CN HELIOS

Clubde Empresas Centenario CNH
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ACEDYR es una asociacion sin animo de lucro qgue comenzo en el ano 2000, fruto de la iniciativa
de 4 clubes pioneros.

Hoy son mas de 65 clubes deportivos y entidades de toda Espafia, con mas de 490.000 socios/as y
abonados/as, los que conforman esta asociacidon, unidos por la pasidon por el deporte y el
compromiso de construir un futuro mas saludable y activo para todos.

Se fundo con el objetivo de:
“Convertirse en un organo de ayuda y apoyo

en la gestion y la representacion de las
entidades del tejido socio deportivo. *

ACEDYR

CIACIO ll EE CLUBES EHTIE
EEF‘ )RTIVAS ¥ RECREA TI /AS




490.000 460

SOCIOS Deportistas
AFILIADOS en JJ.O0.

£

ASOCIATION DE CLUBES ¥ ENTIDADES
DEPGRTIVAS ¥ RECREATIVAS

312 1.500

SECCIONES

EQUIPOS EN
DEPORTIVAS COMPETICION

70.000 190

DEPORTISTAS ESCUELAS
* FEDERADOS DEPORTIVAS




OLIMPIADAS CENTENARIO
CENTRO NATACION HELIOS

Con motivo de la celebracion de los primeros 100 anos de OLIMPIADAS CENTENARIO

la historia de CN Helios, se programa este evento con el

objetivo de: /

» Organizar una competicion deportiva multidisciplinar, ’
donde nifos/as de categoria infantil (nacidos en 2011-12) :
puedan convivir con deportistas de otras disciplinas y ' & '7
clubes de toda Espana. B N 3 /i

A T 1
'f. > — '

 La busqueday el desarrollo de la amistad, el sentimiento
de pertenencia y el espiritu deportivo entre los
participantes que representan a los diferentes clubes.

« Transmitir la visién y dinamismo de ACEDYR.

« Reactivar la celebracion de los Juegos Deportivos
Infantiles Intercomunidades ACEDYR, ampliando su
alcance, fomentando la participacion de clubes y
entidades no pertenecientes a la asociacion.

« Compromiso con la transformacion y la innovacion para
hacer del sector socio deportivo un motor de cambio
positivo en la sociedad.
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4 DISCIPLINAS Y NORMATIVA

La Olimpiadas del Centenario se celebraran en once disciplinas deportivas:
Baloncesto, Escalada, Futbol 11, Natacién, Padel, Tenis, Triatlén,
Waterpolo, Voleibol, Ajedrez y Judo.

Podran participar clubes y entidades de toda Espaia, sean o no clubes
integrantes de ACEDYR.

Se estableceran reglamentos especificos para cada deporte, con sistemas
de competicion flexibles en funcidon del numero de inscritos en cada
disciplina.

Estos reglamentos se haran publicos una vez formalizadas las
inscripciones definitivas.

Para todo lo no contemplado en los mencionados reglamentos especificos,
cada competicion de las diferentes disciplinas se regira por el reglamento
federativo que corresponda por deporte y edad (reglamento de los
campeonatos de Espafna de cada disciplina deportiva).

Una vez que la organizacion disponga de las preinscripciones se enviara el
Manual de Competiciéon con todos los datos necesarios referentes al
desarrollo de las competiciones de las diferentes modalidades deportivas.
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HELIOS

Un aspecto diferenciador de estas Olimpiadas del Centenario del CNH, es la existencia de dos clasificaciones: |a
correspondiente a cada disciplina deportiva y la general por clubes.

CLASIFICACION POR DEPORTE

)4

En la clasificacion por deporte, en cada una de las 10 disciplinas se otorgaran premios a los 3 primeros clubes
clasificados en categoria masculina, femenina y mixta de cada deporte, asi como, medallas de
reconocimiento a los deportistas clasificados en las 3 primeras posiciones de cada deporte o pruebas de cada
deporte.

A
CLASIFICACION GENERAL POR CLUBES @

Se establecera también una clasificacion general por clubes a través de un sistema de puntuacién global, que
tendrd en cuenta el resultado obtenido por cada Club en las diferentes disciplinas y categorias.

Esta clasificacion general por clubes servira para determinar la entidad ganadora de las Olimpiadas del
Centenario.



4 CLASIFICACION 00

HELIGS

« En cada disciplina deportiva se realizard una clasificacién por categoria: masculina, femenina y/o mixta, asi
como una clasificaciéon por clubes.

* Se establecera también una clasificacion GENERAL por clubes. Sélo puntuaran para la clasificacion general las
4 disciplinas en las que el club o equipo haya conseguido una mayor puntuacion.

 La puntuacion que obtendra cada club en cada una de las diferentes disciplinas C'aSif;am" Pu:_:os

deportivas sera la siguiente: >e -

3¢ 10

ler clasificado: 15 puntos 6° clasificado: 5 puntos 4° 8
2do clasificado: 12 puntos 7° clasificado: 4 puntos 50 6
3er clasificado: 10 puntos 8° clasificado: 3 puntos 62 5

4° clasificado: 8 puntos 9° clasificado y posteriores: 1 punto. L 4

5° clasificado: 6 puntos 8 3

92 y post. 1

« En el caso de disciplinas que incluyen varias pruebas (como por ejemplo Natacion) la clasificacion final de esa
disciplina se determinara con la suma de los puntos obtenidos en las diferentes pruebas.

Una vez obtenida la clasificacion, en funcién de los puntos obtenidos en las pruebas que componen cada
deporte, se conocera la posicion de cada uno de los equipos de |la categoria.

Esta puntuacion sera la que concedera los puntos en la clasificacion general del club segun el apartado
anterior.
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HELIOS

« La Olimpiada del Centenario C.N. HELIOS se desarrollard entre los dias 1y 4 de mayo de 2025 en la ciudad
de Zaragoza, teniendo su epicentro en el Centro Natacion Helios, Avda Jose Atarés numero 1.

« Cada una de las disciplinas tendra su calendario especifico que se comunicara a los clubes participantes una
vez sean definitivos.

El desarrollo general del torneo sera el siguiente, variando el comienzo y final de la competicion segun la

disciplina:

« Desde el jueves 1 de mayo por la manana hasta el domingo 4 de mayo por la manana, se establecen las
jornadas de competiciéon de las diferentes disciplinas y categorias.

La llegada de equipos empieza el miércoles 30 de abril con aquellos equipos que su competicidn se inicie el
jueves por la manana. El resto llegaran segun su calendario de competicion.

« El viernes 2 de mayo por la tarde esta prevista la realizacion de un gran desfile de TODOS los deportistas por
las calles de Zaragoza.

 Segun las disciplinas deportivas y el numero de deportistas inscritos en cada una de ellas, se estableceran los
calendarios de competicion.

« Porlo general, la competicidon de cada deporte durard 2 dias (triatlon y escalada solo un dia),.

« Segun los calendarios de cada una de las disciplinas, los equipos participantes estableceran su plan de viaje.



5 PARTICIPANTES

La Olimpiada del Centenario estd destinada a deportistas
nacidos/as en 2011 y 2012, teniendo prevista la participacién de
mas de 2.000 nifios/as.

La Olimpiada del Centenario esta abierta a todos aquellos Clubes
nacionales que quieran participar.

En cada disciplina deportiva podran participar equipos

masculinos y femeninos. En Triatlén vy Ajedrez los equipos
participantes seran mixtos.

Un club podra inscribir varios equipos por categoria y disciplina
si asi lo desea., aunque para la clasificacion final de cada disciplina
solo puntuara uno de ellos (el que mejor posicion obtenga).

En caso de que haya algun equipo mixto en alguna de las
disciplinas colectivas, competiran en categoria masculina.

Los deportistas participantes deberdan poseer la licencia
federativa del deporte correspondiente y ficha por el club al
que representan.

En las disciplinas individuales con mas de una prueba, se
detallard en el reglamento en cuantas de ellas pueden participar
cada componente del equipo.
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5 INSTALACIONES

CENTHO NATACION
1925 - 2025

Las instalaciones del Centro Natacién Helios serdn la sede
principal de la Olimpiada.

RESPETO

JO ENEQUIPO

En ellas se podran disputar todas las disciplinas deportivas. El CN

VIDA SALUDABLEE R Helios cuenta con:

MVIDOS VAIA

Piscina cubierta y piscinas exteriores.
« Pabellén polideportivo.

« Pistas polideportivas exteriores.

« Pistas de tenis y padel.

 Frontén y rocédromo.

« Salas de actividades polivalentes.

Ademads, cuenta con todo tipo de servicios y zonas verdes para
disfrutar de este tipo de evento. Sin olvidarnos de su alrededor, a
orillas del Ebro y con unas vistas inigualables a |la Basilica de
Nuestra Senora del Pilar, es un centro iconico en nuestra ciudad,
donde miles de usuarios disfrutan cada semana de ocio, cultura y
deporte.
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s ElL EDIFICIO ACCESO MACANAZ A EDIFICIO PISCINA CUBIERTA A eoiFicio sociaL BEL PASELLON POLIDEPORTIVO
v APARCAMIENTD « Planta baja: PORTERA MACANAZ « Semisotano « Planta baja ' . Plg‘:cta pmm .
Accesn vehiculos « Planta primera - Vestuario caballeros - m":‘eﬁ:’* W:moc’:"c 6 juego
- Oficinas o - Restaurante - Oficina secciin de baioncasto
AMIENTO - Sala de trofeos - Entreplanta - Aula "Luis Rasal® « Planta segunda
peatonal - Vestuaro minusvalidos - Gimnasio sesciones deportivas - Graderio
- Vestuano de senoras . Club Chiquibelios - Acceso pistas de padel
- Botiquin « Planta primera
i N anta primers L eoricios muLTusos
« Planta primera Gimnasio - Tienda de Deportes
=Sy S . SS:mmnlos
- Oficina seccién natacion Satas polivalentes - e habarSTia

- Sala de secciones

- Vastuarios generalas
« Planta segunda

- Taquillas de alquier

- Sala de ajedrez

- Sala da lectura
« Terraza/cubierta

- Pistas padel

- Soldrum femenino

AL FRONTON CUBIERTO

9. PISTA POLIDEPORTIVA (40X20)
10. PARQUES INFANTILES
11. PISTAS PADEL (5 pistas)
12. PISCINA INFANTIL
13. PSCINA 33 m,
14. PISTA DE BALONCESTO
15. FRONTON DESCUBIERTO
16. ROCODROMO
17. PISTAS TENIS TIERRA BATIDA
(6 pistas)
18. PISTAS GREENSET (2 pistas)

19. OFICINAS TENIS
Y AGRUP. SS. HONORARIOS

20. LAGO PISCINA

21. BAR LAGO

22. PISTA PATINAJE

23. PISTAS POLIDEPORTIVAS
24. APARCAMIENTO

25. PORTERIA APARCAMIENTO



6 PRECIOS Y SERVICIOS

20€

Precio por

La inscripcién a la Olimpiada incluye: deportista

« Acceso al C.N. Helios e instalaciones
complementarias de competicion.

Inscripcion en Ila competicion deportiva
correspondiente.

Asistencia del personal de la organizacidén 24 horas.

Seguro Accidentes Deportivos MAPFRE que cubre
|la asistencia sanitaria en caso de accidente durante
la competicion.

Ambulancia con personal sanitario durante el
desarrollo de la Olimpiada

Detalle de bienvenida para todos los deportistas.

*El precio de la inscripcion de aquellas disciplinas que se desarrollen en
una sola jornada de competicion (Triatlon y Escalada) sera de 10€.




I‘lllllllllllllll‘lll

Hotel

DIAGONAL ) DI

ALOJAMIENTO

ALOJAMIENTO vy
DESAYUNO MEDIA PENSION
v Precio por persona y noche v'Precio por persona y noche
v Alojamiento y desayuno de los dias v Alojamiento. desayuno, y cena de los dias
contratados contratados
v Habitaciones muiltiples v Habitaciones muiltiples

m Consultar disponibilidad a la organizacion




Hotel
PLAZA FERIA

ALOJAMIENTO vy ALOJAMIENTP
DESAYUNO MEDIA PENSION
v Precio por persona y noche. v'Precio por personay noche.
v Alojamiento y desayuno de los dias v Alojamiento. desayuno, y cena de los dias
contratados. contratados.
v Habitaciones muiltiples. v Habitaciones multiples.

(L] Consultar disponibilidad a la organizacién
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Hotel

HIBERUS

"""""""

bodsuns

ALOJAMIENTO
y DESAYUNO

v Precio por persona y noche.

v Alojamiento y desayuno de los dias

contratados.

v Habitaciones multiples.

v'A 5 min en autobus/coche de CN Helios.
[L] Consultar disponibilidad a la organizacién




O 6 SERVICIOS ADICIONALES 160

. (NECESITAS TRANSPORTE
s INTERNO?
CONSULTAR OPCIONES, PRECIO, Y
DISPONIBILIDAD

&Lﬂ eventos@cnhelios.com

SERVICIO DE COMIDA
MEDIODIA EN C.N. HELIOS

v PRECIO POR DIA que se abonara directamente en el

restaurante.

v Contactar previamente para consultar disponibilidad
de servicio. IMPRESCINDIBLE reserva previa.




CONFIRMACION
PLAZA

Rellenar el FORMULARIO DE

INSCRIPCION

SOLICITA TU PLAZA

Solicita la confirmacion de la
inscripcion en la Olimpiada
indicando los datos del club y
de la persona de contacto.
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CENTHO NATACION
1925 -~ 2025

PAGO DE
INSCRIPCION

\ ) Ly - y -
Deberarealizarserelipago;
alcuotaldeinscripeion

ssidelfiderabrifdelr2025:;


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZzthzsN0guNIRWohsJGk58rn6liE_Mhar2JadxgpWcMYvuw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZzthzsN0guNIRWohsJGk58rn6liE_Mhar2JadxgpWcMYvuw/viewform?usp=header

%

Zaragoza

AYUNTAMIENTO

2GZ

El C.N. Helios tiene una ubicacion idonea para visitar la
emblematica Basilica del Pilar, pasear por el Casco
Histérico de Zaragoza y visitar todos los lugares icénicos
de la ciudad.

La ciudad esta conectada, en su eje norte-sur, por su linea
de tranvia con la que podras llegar a la puerta del CN
Natacion Helios y desplazarte con comodidad por todo el
centro de la ciudad.

Sin olvidarnos de la gran oferta gastronémica que ofrece,
con multitud de bares y restaurantes donde probar las
delicias de la cocina aragonesa.
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https://www.zaragoza.es/sede/portal/turismo/
https://www.zaragoza.es/sede

oa CONTACTO & RRSS

olimpiadas@cnhelios.com

\\ 666 400 029
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@cnhelios

@cnhelios

Centro Natacion Helios

CEN'I'ENARIO

C.N. HELIOS PRESENTA del 1 al 4 de Mayo de 2025

OLIMPIADAS

e e

UNAS OLIMPIADAS DE PELICULA

WWW. cnhellos com/olnmpiadascentenarlo
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